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МЕТОДЫ ПРАВОМЕРНОГО ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ 
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Аннотация. В статье рассмотрена правомерность психологического воздействия при про
ведении допроса следователем и предложены комментарии наиболее эффективных приемов.
В данном контексте обоснована необходимость специальной психологической подготовки 
следователей, обозначены основные ее направления.

Ключевые слова: правомерное воздействие, мотивационное состояние, потребности, ра
зоблачение, страх, вербальный, невербальное поведение, профессиональные установки, ви
новный, подозреваемый.

Annotation. The article considers the notion of legitimacy of the psychological impact during 
the interrogation, the investigator and the proposed comments the most effective methods. In this 
context, the necessity of a special psychological training of investigators, identified key lines.

K ey words: legitimate influence, motivational status, needs, exposure, fear, verbal, non-verbal 
behavior, professional installation, the guilty suspect.

С
ледственная работа относится к числу 
экстремальных видов деятельности, осу
щ ествляемых в стрессогенных услови
ях . Она характеризуется дефицитом вре

мени и информации, неопределенностью и ве
роятностной динамикой профессиональных си
туаций, их высокой эмоциональной значимос
тью, повышенной ответственностью за прини
маемые реш ения. В процессе реш ения профес
сиональных задач следователь выступает в к а 
честве активного агента психологического воз
действия на участников уголовного судопроиз
водства.

Критериями правомерности психологическо
го воздейст вия  в отечественном уголовном су
допроизводстве признаны:

■ постулат «средство достижения истины до
пустимо, если лицо, дающее показания, 
остается свободным в выборе линии свое
го поведения»;

■ избирательность воздействия, т.е. направ
ленность воздействия лиш ь на определен

ных лиц и нейтральность по отношению 
к нейтральным лицам.

В отечественной  следственной  п р акти ке  
широко известны и эффективно используются 
правомерные приемы психологического воздей
ст вия  при проведении допроса1:

■ демонстрация следователем возможностей 
объективного установления скрываемых 
обстоятельств независимо от показаний 
допрашиваемого;

* форсированный темп: использование де
фицита времени и информации;

■ задавание клю чевых вопросов в моменты 
наибольшей психической активности доп
рашиваемого, что обусловливает эмоцио
нальную  генерализацию  информации и 
повышает суггестивность воздействия;

1 Еникеев М.И., Образцов В.А., Эминов В.Е. Следствен
ные действия: психология, тактика, технология. М., 
2011 .
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О р и ги н ал -м ак ет  
п о д готовл ен  и зд ател ьство м  

«Ю Н И ТИ -Д А Н А »

■ М н е н и е  р ед ак ц и и  м о ж ет  
н е  со в п ад ать  с то ч к о й  
зр е н и я  ав то р о в  п убл и кац и й . 
О тв е тс т в е н н о с т ь
з а  с о д е р ж а н и е  п у б л и кац и й  
и  д о сто в ер н о сть  ф ак т о в  
н есу т  ав то р ы  м атери ал ов .
З а  св ед ен и я , со д е р ж а щ и е с я  
в р е к л а м н ы х  о б ъ явл ен и ях , 
р е д а к ц и я  о тв етств ен н о сти  
н е  н есет .

■ Р е д а к ц и я  н е  в сту п ает  
в п е р е п и с к у  с ав то р ам и  
п и сем , р у к о п и си  н е  
р е ц е н зи р у ю т с я
и  н е  в о зв р ащ аю тся .

■ П р и  п ер еп еч атк е
и ли  в о с п р о и зв е д е н и и  л ю б ы м  
сп о со б о м  п олн остью  
и л и  ч асти ч н о  м атер и ал о в  
ж урнала «Вестник М осковской 
а к а д е м и и  С л ед ствен н о го  
к о м и т е та  Р о сси й ск о й  
Ф ед ер ац и и »  ссы л к а  
н а  ж у р н а л  об язател ьн а .

■ В соответствии  со ст. 42 
Закон а РФ  от 27 декабря 
1991 г. №  2124-1 «О сред
ствах массовой  инф орм ации» 
письма, адресованны е
в редакцию , могут быть 
использованы  в сообщ ениях 
и м атериалах данного средства 
м ассовой  инф орм ации, если 
п ри  этом не искаж ается  смы сл 
письма. Редакция не обязана 
отвечать н а письма граждан 
и пересы лать эти письма тем 
органам, организациям  и 
долж ностным лицам, в чью 
компетенцию  входит их 
рассмотрение. Н икто не вправе 
обязать редакцию  опублико
вать отклоненное ею произве
дение, письма, другое сообщ е
ние или материал, если иное 
не предусмотрено законом. 
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